Centar za
renapllitaciju
Silver

Centar za rehabilitaciju Silver ustanova je socijalne skrbi
jedinstvena u ovom dijelu Europe, koja u rehabilitaciju
osoba s invaliditetom i djece s teSko¢ama u razvoju
ukljuCuje rad sa psima pomagacima (psi vodici, rehabilit-
acijski i terapijski psi). Osnovni programi Centra proizisli
Su iz programa koje je provodila Hrvatska udruga za
Skolovanje pasa vodiCa i mobilitet, koja je uz Ministarstvo
zdravstva i socijalne skrbi RH i Grad Zagreb suosnivac
Centra.

Programskim aktivnostima Centra Silver obuhvacene su:
® osobe ostecenog vida;

® teSko pokretne i osobe u invalidskim kolicima;

® djeca s tesko¢ama u razvoju (cerebralna paraliza,
autizam, sliepoca, neurorizi¢na djeca, ADHD i drugo);

® osobe s tjelesnim ili mentalnim oStecenjem.

Za sve dodatne informacije slobodno nas kontakti-
rajte putem e-maila: centar.silver@czrs.hr ili na
telefon 01/2394 451.
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Programom poludnevnog boravka obuhvacene su osobe snizenih intelektualnih sposobnosti i osobe s visestrukim
oStecenjima. Program uz odrzavanje stecenih vjestina razvija i nove.
Program ukljucuje:

RAZVOJ VJESTINA KOMUNIKACIJE

Verbalna i neverbalna komunikacija, poticanje usmenog izrazavanja, obogadivanje riec¢nika...

PSIHOLOSKO OSNAZIVANJE KORISNIKA
Poticanje prava na izbor, savjetovanije.

RADIONICA SAMOZASTURPANJA
Samoodredenje, upoznavanje s pravima, poticanje na ostvarivanje prava, izrazavanje vlastitih zelja i problema.

RAZVIJANJE I UNAPREDIVANJE SOCIJALNIH VEZA
Prihvacanje autoriteta, razvijanje: nesebi¢nosti, samostalnosti, pruzanja pomodi i prijateljstva.

SOCIJALNA INTERAKCIJA S OKOLINOM
Razvijanje spremnosti za traZzenje pomoci od osoba u neposrednoj blizini, pomod u odrzavanju, razvijanju i
unapredenju socijalnih veza.

AKTIVNOSTI SVAKODNEVNOG ZIVLJENJA

Razvijanje vjestina i navika potrebnih u svakodnevnom Zivotu (razvoj i odrzavanje vjestina za samostalnu brigu o
o0sobnoj higijeni, osobnom izgledu i urednosti, odijevanje i odrzavanje odjece, konzumiranje i pripremanje hrane,
odrzavanje prostora u kojem se zivi ili radi, nacini komunikacije, organiziranje slobodnog vremena).

SLOBODNO VRIJEME/ODMOR
Vjezbe opustanja, drustvene igre, Setnja, slusanje glazbe i drugo.

HORTI TERAPIJA / VRTLARSTVO
Kroz uredenije vrta i brige o bilju korisnici razvijaju radne navike, osjecaj brige o drugim Zivim bic¢ima, stjeCu nova
znanja i viestine, poboljSavaju senzo motoricke vjestine.

LIKOVNE TERAPIJSKE AKTIVNOSTI
Izrada raznih predmeta, nakita, Cestitki.

AKTVNOSTI S TERAPIJSKIM PSOM
Individualni i grupni rad sa terapijskim psom.

BRIGA I NJEGA PASA

Razvijanje radnih navika kroz svakodnevnu brigu o psima (CeSljanje, izvodenje psa pod nadzorom, ¢iS¢enje za psima,

hranjenje pasa).



